Привет на всички! 
Аз съм Христо Паунов – известен сред приятелите си от Червения кръст като „Чичи” или „Чичко Ицко”. Доброволец съм в БЧК от 1993 г., като Младежкият Червен кръст винаги е бил, понастоящем е, а и ще си остане занапред моята голяма любов. 
През 2006 г. бях един от хората, които създадоха Академията за доброволци. Днес, на 5-тата подред Академия 2010, участвам с неугасващ ентусиазъм и творчески дух, с които смятам споделя със вас. 

Искрено вярвам със сърцето си, че Академията ще бъде за всеки един от вас „бялата лястовица”, носеща със себе си надеждата за добро в света на хуманизма и милосърдието. Уникалността и феноменалността на Летния лагер на БМЧК ще ви докоснат по един магически начин и вие ще усетите как корените на доброто и хуманизма, на социалното вълнение и човешката обич все повече и повече ще ви обединяват около червенокръстката идея...
Очаквам ви с нетърпение на Академия за доброволци 2010! И нали не сте забравили – Светът е наш! Вие сте на ход!

